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Alternatieven voor de productie van verwarming en sanitair
warm water

Inleiding

De drie Belgische gewesten hebben het plan opgevat om tussen 2021 en 2035 de verkoop van nieuwe
verwarmingsinstallaties op stookolie te verbieden. In Vlaanderen geldt het verbod al. Ook het Brussels
Gewest heeft een datum vastgelegd: vanaf 2025 wordt de installatie van nieuwe stookolieketels niet
langer toegestaan.

Het Energie-Klimaatplan 2030 van het Brussels Gewest vermeldt in het kader van zijn streven naar
energieneutraliteit: “Rekening houdend met de levensduur van de uitrustingen (20 tot 25 jaar voor
installaties op aardgas), moet vanaf 2030 ook worden gewerkt aan de geleidelijke uitstap uit aardgas”.

Op termijn (tegen 2050) lijkt het dus noodzakelijk om een systeem uit te werken voor de productie
van verwarming en sanitair warm water dat niet athankelijk is van koolstofenergie. Enkele mogelijke
opties zijn:

- Warmtepompen (aerothermisch, geothermisch, hydrothermisch)

- Hout-/pelletverwarming

- Warmtekrachtkoppeling

- Zonne-energiesysteem met zonnepanelen

- Zonneboiler

- Thermodynamische boiler

Bron: https://environnement.brussels/sites /default/files /user files/pres-201118-chau-1-1-intr-
nl.pdf

1. Warmtepomp (WP)

Een warmtepomp is een installatie die slim gebruik maakt van de aanwezige warmte in de natuur
(lucht, bodem, water) om ze over te brengen naar het gebouw.

Een warmtepomp kan voor verschillende doeleinden worden ingezet:
- Enkel verwarming
- Verwarming en productie van sanitair warm water (dubbele werking)
- Enkel sanitair warm water (SWW) (thermodynamische boiler)
- Verwarming en koeling (omkeerbare warmtepompen) eventueel gecombineerd met SWW.

- Enkel koeling

Hieronder vindt u twee instructievideo’s:
- Drie warmtepomptypes en hun verschillen: 3 Warmtepompen - YouTube

- Werking: Werking van de warmtepomp (eenvoudig uitgelegd) (gesproken) - YouTube
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Voor meer informatie:

- Starten | Gids Duurzame Gebouwen (https://www.gidsduurzamegebouwen.brussels)

- Voorziening | Warmtepomp | Gids Duurzame Gebouwen
(https://www.gidsduurzamegebouwen.brussels)

1.1 1Isolatie

Isoleer uw gebouw voordat u een WP installeert! [s uw gebouw slecht geisoleerd en hebt u een
beperkt budget? Dan is isoleren het eerste wat u te doen staat. Stel de installatie van een warmtepomp
voorlopig even uit. Door te isoleren zal uw bestaande verwarming al een stuk minder verbruiken. Met
die besparing kunt u een flink aandeel van uw toekomstige warmtepompinstallatie financieren.

Wanneer een niet-geisoleerd gebouw te veel warmte verliest, zal de WP enorm veel elektriciteit
moeten verbruiken om de binnentemperatuur op peil te houden. In dat geval zou u ook een
warmtepomp met een hoger vermogen moeten aankopen. Het materiaal wordt meteen een stuk
duurder in aankoop, de prestaties van de warmtepomp zullen afnemen en uw elektriciteitskosten
zullen alleen maar stijgen.

Elektriciteit is vaak 3 tot 4 keer duurder dan gas. Dit verschil kan alleen worden gecompenseerd als
het rendement van de warmtepomp, dat normaal driemaal hoger is dan dat van een gas-
/stookoliebrander, wordt behaald. Voor een niet-geisoleerd gebouw zal dat niet het geval zijn.

1.2 Voor- en nadelen

Warmtepompen vertonen over het algemeen een aantal voor- en nadelen.

- Voordelen:

o Een warmtepomp haalt tot 80 % van haar energie rechtstreeks uit de omgeving (lucht,
bodem of water). Deze energie is dus gratis en milieuvriendelijk.

o Als u over fotovoltaische zonnepanelen beschikt, kunt u uw zelfverbruik verhogen door
een warmtepomp te installeren en tegelijk de werkingskosten van de warmtepomp
gedeeltelijk verlagen.

o In een geisoleerd, geventileerd en winddicht gebouw, valt een warmtepomp goedkoper
uit in gebruik dan een gas-/stookolieketel.

o Warmtepompen (behalve lucht-lucht-warmtepompen) kunnen rechtstreeks op de
bestaande verwarmingsinstallatie worden aangesloten en warm water produceren voor
het circuit. Voor een optimaal rendement moet de WP evenwel gecombineerd zijn met
lagetemperatuurradiatoren of vloerverwarming.

o Sommige warmtepompmodellen zijn omkeerbaar, d.w.z. dat ze bij warm weer als airco
kunnen fungeren.

o Vaak minder onderhoudskosten in vergelijking met een klassieke ketel
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- Nadelen:
o Warmtepompen zijn duurder in aankoop dan installaties op gas, zelfs met de
energiepremies van Leefmilieu Brussel.
o Warmtepompen verbruiken ook elektriciteit. Deze elektriciteit is niet gegarandeerd groen,
tenzij er zonnepanelen aanwezig zijn.
o Complexe installatie

o Een goede dimensionering van de warmteafgifte-elementen (radiatoren en
vloerverwarming) is belangrijk.

Er bestaan verschillende warmtepomptypes en werkingssystemen. Voor meer informatie, zie: Kiezen

Gids Duurzame Gebouwen (gidsduurzamegebouwen.brussels).

Warmtepompen kunnen gebruik maken van verschillende soorten energiebronnen (aerothermisch,
geothermisch en hydrothermisch) die op hun beurt specifieke voor- en nadelen hebben. In het licht
van de stedelijke context van het Brussels Gewest, hebben we het hier niet over hydrothermische
warmtepompen.

Pompe a chaleur - Sources

PAC aérothermique PAC géothermique PAC hydrothermique

Echangeur statique Captage horizontal Eau de surface

k>

Echangeur dynamique Captage vertical Eau souterraine

Source / Bron : EF4

1.3 Aerothermische warmtepomp (lucht/lucht en lucht/water)

Een lucht-luchtwarmtepomp bestaat uit een binnen- en een buitenunit, die met elkaar in verbinding
staan:

o de buitenunit van een lucht-luchtwarmtepomp zuigt buitenlucht aan en verwarmt deze.
De unit kan op de grond, tegen een muur of op een plat dak worden geinstalleerd.

o de binnenunit van een lucht-luchtwarmtepomp blaast warme of koude lucht in de
binnenruimte. De mogelijke opties zijn een wand-, vloer- of plafondmodel. Het is eveneens
mogelijk om meerdere binnenunits aan eenzelfde buitenunit te koppelen.
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Een lucht-waterwarmtepomp onttrekt warmte uit de buitenlucht. De warmtepomp warmt de
buitenlucht op met behulp van een compressor, een verdamper en een condensor. Deze warmte wordt
gebruikt om het water in de cv-leidingen op te warmen.

Een lucht-waterwarmtepomp kan ook worden gebruikt voor de productie van sanitair water.

Voordelen

Nadelen

- Kan zowel bij lage als hoge temperaturen
warmte produceren

- Omkeerbaar
- Geen brandstoftoevoer
- Geen schoorsteen nodig

- Kan worden gecombineerd met
elektriciteitsproductie via zonnepanelen

- Breed vermogensbereik

- Relatief eenvoudig te installeren; vooral
de buitenunit neemt wat plaats in

Duurdere investering dan een
verwarmingsketel

Gebruik van koelmiddelen
(broeikaseffect)

Vaak bijverwarming nodig met andere
energiebron. Aangezien lucht-lucht- en
lucht-waterwarmtepompen hun energie
uit de buitenlucht halen, zijn ze minder
effectief als die lucht te koud is. Over het
algemeen wordt aangenomen dat een
WP goed werkt tot minimaal 7 °C
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- Een aangepast elektriciteitsnet is een
vereiste

- Prestaties en vermogen hangen af van de
temperaturen van warme en koude
bronnen en dalen naargelang de
buitentemperatuur = prestaties en
vermogen zijn lager als de vraag groot is.

De standaard of hybride lucht-waterwarmtepomp is meestal de beste keuze bij renovatie.

Beschikt u reeds over een verwarmingsinstallatie, bijvoorbeeld met radiatoren of vloerverwarming,
dan is een lucht-waterwarmtepomp de beste keuze. Dit systeem onttrekt ook warmte uit de
buitenlucht, maar verwarmt water voor de cv-installatie, in plaats van lucht te verwarmen. In dit geval
wordt de lucht-waterwarmtepomp aangesloten op de bestaande cv-buizen van de radiatoren of de
vloerverwarming. Het kan evenwel nodig zijn om uw radiatoren/vloerverwarming te vervangen.

Een hybride warmtepomp is een unieke combinatie van een warmtepomp met een condensatieketel.
Het principe van de hybride warmtepomp is eenvoudig: de regelaar kiest zelf de meest performante
en zuinige energiebron. Dit betekent dat de warmtepomp het grootste deel van het jaar in werking is.
Wanneer de temperaturen onder 2 °C dalen, heeft de warmtepomp een veel lager rendement en neemt
de verwarmingsketel het over. Indien nodig werkt de verwarmingsketel als bijverwarming voor de
productie van warm water met een zeer hoge temperatuur.

Hebt u nog geen verwarming of verwarmt u met elektriciteit, dan is het interessant om een lucht-
luchtwarmtepomp te overwegen. Dit type warmtepomp is een goed alternatief voor elektrische
verwarming. Deze laatste durft de elektriciteitsfactuur nogal eens flink de hoogte in te jagen
(bijvoorbeeld door accumulatoren).
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1.4 Geothermische warmtepomp

Geothermische warmtepompen zijn ideaal voor nieuwbouw of grootschalige renovaties waarbij
gebruik wordt gemaakt van horizontale lussen (op plaatsen waar voldoende grond is) of verticale
sondes die loodrecht in de grond worden geboord. Door de energie vanonder het aardoppervlak te
halen, zijn geothermische warmtepompen uiterst betrouwbaar, zelfs in het koudste klimaat. De
grondtemperatuur blijft immers het hele jaar door relatief stabiel, waardoor het een ideale
hernieuwbare energiebron is.

Voordelen Nadelen

- Hoge  efficiéntie en  ‘permanente’ | - Sommige rotsachtige ondergronden
beschikbaarheid. De warmte van de komen niet in aanmerking voor
ondergrond is continu beschikbaar. Weinig geothermie
energieverlies vastgesteld tussen de|. vermogen beperkt tot het beschikbare
sensoren en de WP terreinoppervlak (verticale sensor)

- Minder lawaai buiten - Kostprijs sondes/boringen

- Geocooling mogelijk - Dimensionering is uiterst belangrijk

(opgelet voor uitputting van de bodem)

2. Pelletkachel

Er bestaan drie soorten pelletkachels:

- De klassieke pelletkachel

o Dat is het meest courante model op de markt en ook het goedkoopste. Om warmte te
produceren verbrandt dit toestel pellets in een verbrandingskamer. Het
energierendement van deze kachel wordt geschat op bijna 90 %.

- Condensatieketels op pellets

o Dit keteltype presteert beter dan de klassieke modellen. Een condensatieketel op
pellets haalt een energierendement van meer dan 100 %.

- Pelletketels met silo

o De silo (opslagruimte) kan als optie bij uw ketels worden gevoegd. Deze techniek
transporteert de pellets mechanisch naar de verbrandingskamer. Hier komt geen
handwerk meer aan te pas.

Pelletketels kunnen aangepast worden aan de stedelijke context (levering van pellets, rook,
plaatsinname). Het is vaak een goed alternatief voor verwarming met stookolie of houtblokken
wanneer de woning geen aardgasaansluiting heeft. Houtpellets of -korrels zijn veel
milieuvriendelijker dan stookolie. Dat is minder het geval in vergelijking met houtblokken, omdat
pellets een bewerkt product zijn dat wordt gerecupereerd uit houtsnippers en zaagsel.
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Voordelen Nadelen
- Groot temperatuurbereik (LT, HT en Plaatsinname: opslagvat en
SWW) brandstof (=pellets)
- Breed vermogensbereik Bevoorrading

Vermogensmodulatie
Hernieuwbare brandstof = pellets
Opwaardering van houtafval (indien
lokaal)

De korrels zijn goedkoop in vergelijking

Hogere onderhoudskosten

Afvoer van de assen

Fijnstof

Inbouw in schoorsteen

Soms lager rendement (<> gas en

ENERGY
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met andere brandstoffen stookolie)

- De ketels zijn prijzig

Hout-/pelletkachels hebben veel gemeenschappelijke voor- en nadelen met pelletketels. Goed om
weten: in zeer energiezuinige woningen kan één verwarmingsketel een centraal verwarmingssysteem
vervangen.

Voor meer informatie:
- Verwarmen met houtpellets in Brussel?Het kan! (leefmilieu.brussels)

- Verwarming met houtpellets (leefmilieu.brussels)

3. Warmtekrachtkoppeling

Bij de productie van elektriciteit wordt een grote hoeveelheid warmte opgewekt. In plaats van al die
warmte verloren te laten gaan in de omgeving, wordt ze bij warmtekrachtkoppeling gebruikt voor
verwarming of sanitair warm water.

Warmtekrachtkoppeling is bijzonder geschikt voor een stedelijke omgeving en is vooral een goede
oplossing voor collectieve huisvesting en tertiaire (ziekenhuizen, hotels, zwembaden) of industriéle
gebouwen, die een grote en regelmatige behoefte hebben aan warmte en aan elektriciteit.
Warmtekrachtkoppeling is dus niet geschikt voor alle verbruiksmodi.

Naast deze toepassingen in grote gebouwen bestaan er tegenwoordig ook micro-
warmtekrachtkoppelingsinstallaties (micro-warmtekrachtkoppeling):

- Ze zijn geschikt voor huishoudelijk gebruik
- Ze hebben de grootte van een vaatwasser

- Zij dekken de basisbehoeften aan warmte en elektriciteit.
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Voordelen

Nadelen

Gelijktijdige productie van warmte en
elektriciteit

Energiebesparing ten opzichte van
afzonderlijke productie (warmte of
elektriciteit)

Meerdere brandstoffen: gas, stookolie,

Hoge aankoopprijs, maar

groenestroomcertificaten

Hoge onderhoudskosten

Plaatsinname (buffervat)

Vereist gelijktijdige en regelmatige
warmte- en elektriciteitsbehoeften. De
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biomassa vanaf 5kWth hoeveelheid geproduceerde
- Lokale productie van elektriciteit, die elektriciteit en warmte is niet
gedeeltelijk  lokaal kan worden gemakkelijk te controleren. De
verbruikt Beperkt ladingverlies op de productie ervan kan dus niet worden
leidingen aangepast aan het eindverbruik.
Daarom zijn
warmtekrachtkoppelingsinstallaties
niet geschikt voor alle

verbruiksmodi.

- Inbouw in schoorsteen
- Maakt vrij veel lawaai

- Vereist een bijkomend systeem voor de
productie van verwarming/sanitair
warm water

- Vereist constante bijstelling van de
warmtekrachtkoppeling.

Voor meer informatie:
- Warmtekrachtkoppeling | Leefmilieu Brussel

4. Zonneboiler

Thermische zonnepanelen zetten zonnestralen om in warmte, die naar een opslagvat wordt
getransporteerd, waar het water wordt verwarmd of voorverwarmd. Als de temperatuur te laag is of
wanneer de vraag naar warm water hoog is, neemt uw klassieke ketel of boiler (elektrisch of op gas)
het over. Zo verbruikt u minder fossiele brandstoffen en trekt u de kaart van schone en hernieuwbare
energie.

In aanvulling op een zonneboiler, hebt u dus altijd een extra systeem nodig om water te verwarmen
tijdens bewolkte dagen. Dit bijverwarmingselement kan bijvoorbeeld een elektrische weerstand in de
zonneboiler zijn of een warmtewisselaar aangesloten op uw verwarmingsketel.

Thermische zonnepanelen kunnen ook worden gebruikt om uw gebouw te verwarmen. In dit geval
verwarmt de zonneboiler het water van de radiatoren voor. Surf naar de Zonnekaart van Leefmilieu
Brussel en check of uw dak geschikt is voor het plaatsen van een zonneboiler/fotovoltaische
zonnepanelen .
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Er bestaan nog andere technologieén, zoals bijvoorbeeld:

- Vloerstaande condensatieketel met ingebouwde zonneboiler. In de zonneboiler is een spiraal
ingebouwd die in verbinding staat met 1 tot 3 zonnepanelen van het leeglooptype. Op die manier
wordt zoveel mogelijk warm water geproduceerd via de zonnepanelen. Bij onvoldoende zon wordt
er verder bijverwarmd via een sanitaire warmtewisselaar in de condensatieketel. Dit systeem biedt
comfort, is energiezuinig en neemt weinig plaats in. Deze ketel biedt dus de ideale compacte
oplossing voor renovatie of nieuwbouw.

- Condensatieboilers met een spiraal in het opslagvat. Deze spiraal is verbonden met meerdere
zonnepanelen. Als er voldoende zon is, produceren de zonnepanelen zoveel mogelijk warm water.
De boiler start op als de zonnepanelen de vraag niet aankunnen.

- Bi-energieboilers die aangesloten zijn op een klassieke verwarmingsketel en op fotovoltaische
panelen.
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Voordelen

Nadelen

De zonneboiler is financieel interessant.
Het verbruik van elektriciteit, stookolie of
gas kan aanzienlijk worden
teruggedrongen. Bovendien hebt u recht
op een energiepremie van Leefmilieu
Brussel.

De installatie ervan vergt niet veel
administratief werk.U hoeft niet van
energieleverancier te veranderen en de
zonneboiler heeft geen invloed op het

Een zonneboiler werkt 's nachts niet. Om
‘s ochtends warm water te hebben is het
belangrijk om te investeren in een zeer
goed geisoleerd opslagvat.

Een zonneboiler rendeert minder in de
winter, op bewolkte, sneeuw- of
regenachtige dagen, terwijl de
energievraag net dan het hoogst is (vooral
bij combinatie warm water/verwarming).

Een zonneboiler is een duurder toestel en

ENERGY
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kadastraal inkomen van uw woning. Een
stedenbouwkundige vergunning is
meestal niet nodig.

vereist dus bij aanvang een flinke
investering.

- Met dit systeem kunt u uw installatie voor
de productie van SWW koolstofvrij maken.

- In gebouwen waar reeds centrale
verwarming aanwezig is, neemt de
installatie van een hybride zonneboiler
weinig plaats in.

Voor meer informatie: Zonneboiler | Leefmilieu Brussel

5. Thermodynamische boiler

Een warmtepomp voor de productie van sanitair warm water is een toestel dat warmte aan de lucht
onttrekt en vrijgeeft in uw sanitair water. Voor wie geen zonneboiler kan installeren, is het een goed
alternatief voor de traditionele verwarmingssystemen: veel energiezuiniger dan een gewone
elektrische boiler. Thermodynamische boilers verbruiken drie tot vier keer minder dan een klassieke
elektrische boiler.
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Voordelen

Nadelen
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Hoog rendement (in vergelijking met een
elektrische boiler)

Leefmilieu Brussel kent een premie toe
voor de aankoop van een
thermodynamische boiler

Hiermee kunt u het aandeel zelfverbruik
van uw fotovoltaische panelen verhogen.
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Alleen voor een beperkte vraag naar
sanitair warm water

Plaatsinname

Werkt op omgevingslucht (koelt de
omgeving) of op buitenlucht indien
aangebracht in een koker

Maakt meer lawaai dan een elektrische
boiler

De warmtepomp kan het water
probleemloos tot 55 °C opwarmen.
Daarboven moet de elektrische
weerstand de fakkel overnemen,
vandaar rendementsverlies

Een thermodynamische boiler kan niet
op 100 % hernieuwbare energie
werken, het toestel verbruikt ook
elektriciteit

10



